CENTRO SOCIAL E PAROQUIAL
S. TIAGO DE URRA

Estagio Profissional em Psicologia Clinica e da Saude

Perfil requerido

Mestrado integrado ou mestrado em Psicologia, na area de Psicologia Clinica e da
Saude;

Interesse ou formagao complementar na drea da Psicogerontologia (valorizado);
Sentido de responsabilidade e compromisso profissional;

Organizacao, autonomia e rigor;

Proatividade e espirito de equipa em contexto multidisciplinar.

Conteudo funcional

Acompanhamento individual de utentes nas valéncias: ERPlI e Unidade de
Cuidados Continuados de Longa Duragéao e Manutencgéo;

Avaliagao psicoldgica e neuropsicolégica;

Apoio psicolégico em situacdes de ansiedade, tristeza, soliddo, luto e alteragbes
emocionais;

Dinamizacao de acdes de estimulacao cognitiva;

Intervencéao psicolégica em grupo e dinamizacao de atividades terapéuticas em
grupo;

Apoio psicossocial a utentes e familiares;

Elaboracao de registos e relatérios inerentes a fungao;

Colaboragao com a equipa técnica na definicdo e implementagéo de planos de

intervencgao.

Horario

35 horas semanais, em regime presencial



Duracao

e 6 meses
Remuneracao

e Bolsade Estagio (Estagio + Talento)
Formalizagao da candidatura:

Os/as candidatos/as devem enviar carta de motivacdo e curriculo para

RH@centroparoquialurra.pt



